TEVYSTES IGUDZIU UGDYMAS

Vilniaus ,,Vilnies* pagrindiné mokykla kvie€ia mamas ir técius
registruotis j tévystés jgtidziy ugdymo grupes bei programas.

EFEKTYVI TEVYSTE

Mokymy dalyviai pasidalins patirtimi ugdnat savo vaikus, iSmoks geriau suprasti vaiky
poreikius skirtingais amZiaus tarpsniais, patobulins bendravimos su vaikais jgiidZius.
Temos:

Vaiko raida ir elgesys.

Geresnio rySio su vaiku kiirimas.
Jausmy supratimas ir valdymas.
Elgesio korekcija, disciplina.

Uzsiémimy DaZnumas: Trukmé: Vedéjai: Registracija:
pobiidis:
Grupé 1 karta per savaite | 6-8 uzsiémimai | Psichologé Rasa | rasamadzeviciene@gmail.com
Madzeviciené

TEVU SAVITARPIO PAGALBOS UZSIEMIMAI

Savitarpio pagalbos grupé tai grupiné diskusija su psichologu ir socialiniu pedagogu, skirta
tévams, auginantiems Vaikus. Grupés susitikimuose, lydimi specialisty, turésite galimybe dalintis asmenine
patirtimi ir jausmais apie esamas sunkias situacijas aukléjant vaikus, padéti vieni kitiems suprasti savo
galimybes, spresti iSkilusias problemas, naujai jvertinti situacijg.

Grupés veikla grindZiama bendrumo, savitarpio supratimo, pasitikéjimo, pagarbos ir konfidencialumo
principais.

Uzsiémimy | Daznumas: Trukmé: Vedéjai: Registracija:
pobidis:
Grupé 1 karta per Visus Psichologé Emilija Baltrunaité | emilija.baltrunaite@gmail.com
ménesj mokslo | Socialiné pedagogé Laura
metus Ramoskaité - Grava

VESK SAVO VAIKA | SEKME

Mokymai skirti tévams, trokStantiems padéti savo vaikams, kurie susiduria su mokymosi,
démesio, aktyvumo sunkumais. Mokymai padeda tévams geriaus suprasti savo paciyemocijas ir jausmus,
jgyti jZvalgy, kurios veikimisgos jvaldant naujus elgsenos modelius.

Uzsiémimy | DaZnumas: Trukmé: Vedéjai: Regqistracija:
pobiidis:

Individualus | 1 karta per | 13 uzsiémimy | Socialiné pedagogé Laura | ramoskaitegrava@gmail.com
svaite Ramoskaité - Grava
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